
INFORMASJON

KONFERANSE 1006 JORDBUNDEN OG HIMMELSTORMENDE, 

om mulige veier til selvrealisering. Om kunst, kultur og psykisk helse.

Dato/Sted mandag 16., tirsdag 17., og onsdag 18. oktober 2006. Stiklestad Nasjonale Kultursenter, Stiklestad

Deltager Kr. 1000,- pr. dag, for 3 dager kr. 3000,-.

avgift          Dagpakke kommer i tillegg kr. 450,- pr. dag (se forøvrig påmeldingsskjema)

Gruppe Meld på 6 deltakere fra samme arbeidssted og

rabatt        betal for 5, forutsatt samtidig påmelding.

Overnatting Overnatting kan bestilles på: Verdal Hotell,  Verdal, tlf. 74078800 Pris: kr. 880,- for dobbeltrom inkl. 

frokost, eller Stiklestad Park Hotell, Verdal, tlf. 74038200 Pris: kr. 700,- for dobbeltrom Ved bestilling: oppgi 

referanse SNK 1006. Betaling: Regningen betales hotellet ved avreise. Avbestilling: Ved avbestilling gjelder hotellets 

egne regler. Frist for rombestilling: 22. september 2006

Buss fra begge hoteller ”Blåmann” kl. 8.25, 10.25 til SNK.

Buss blir satt opp tilbake til Verdal fra SNK etter 16.00.

Fremkomst Norwegian Air flyr til Trondheim Lufthavn, Værnes. Oppsatt buss fra flyplass til SNK kl. 8.30, eller du

kan ta toget til Verdal, og buss  ”Blåmann” til SNK. Vennligst meld fra for bussen fra flyplassen ved påmelding.

Påmelding Enten skriftlig eller via e-post innen 22. september 2006. Påmeldingen sendes til: Fabel Lab`n Kreativt 

Verksted Ole Messeltsvei 60 c, 0676 Oslo eller: www.ildsjelen.no/konferanse.htm for elektronisk påmelding

Betingelser Bindende påmelding. Avbestilling må skje skriftlig. Ved avbestilling etter 22. september belastes 50%

av avgiften, og ved avbestilling etter 5. oktober belastes full avgift. Det tas forbehold om endringer i programmet og 

nok antall påmeldte. Fabel Lab`n og Ressursgruppa REEL er ikke ansvarlig for endringer utenfor vår kontroll.

Nærmere Informasjon fås ved å kontakte Fabel Lab`n på telefon 22 32 21 67, 481 59507,

 e-post fabellab@yahoo.com eller www.ildsjelen.no/konferanse.htm 

Det vil være tilstede terapeuter og informasjonspersonell under hele konferansen 

om det skulle ønskes samtaler eller utdypende informasjon underveis

Konferansen er sponset av:

Mental Helse Norge, Aurora Støtteforening, Unity - Norges største alternativsenter,  

Kunst, kultur og psykisk helse-reisegruppen Terapiiegypt. (www.terapiiegypt.com)

Websiden sponses av forlaget Ildsjelen (www.ildsjelen.no) 

Lys, lyd og musikkansvarlig: Hans Petter Herføl

Verter ved registrering og for evt. samtaler: 

Bente Roel, Bente Lie Markussen, Ellinor Markaskard, Aase Wahl, Liv Evensen, Rune Amundsen, 

PMH Atwater, Marit Jøkling, Grethe Lind Johansen og Sissel Tvedte

For kurser om etterutdanning, terapitilbud, godkjent etterutdanning, 

sjekk www.ildsjelen.no/konferanse.htm

For litteratur og referanselister, be om nærmere informasjon på konferansen

 (se etter det grønne merket)

 Flux Forlag

B

Ressursgruppa REEL og Fabel Lab`n presenterer

KONFERANSEN

JORDBUNDEN OG
HIMMELSTORMENDE

Ytterligere info og om oss: www.ildsjelen.no/konferanse.htm
 Tlf. 22 32 21 67 / Mob. 481 59 507

Erfaring/kunnskap  multikulturelt tverfaglighet workshops kunstneriske innslag

Psykisk helse
LIVET

 

• TRANSPERSONLIG PSYKOLOGI
 

• KUNSTTERAPI

• NÆR-DØDEN OPPLEVELSER

om mulige veier til selvrealisering

STIKLESTAD
16. - 18. OKTOBER

2006

Konferansen er rettet til psykiatri, psykologi, 
filosofi, teologi, helsepersonell 

og andre interesserte.

Returadr: Fabel Lab´n Kreativt Verksted
                Ole Messeltsv. 60c, 0676 Oslo



Tirsdag 17. oktober, 2006. 

I STORSALEN. Dag II

SESJON A

10.00

11.00 Pause

11.15 Samisk verdensbilde m/vekt på folkemedisin

v/Ove Pettersen

12.15 LUNCH

13.15 Video om samisk religion

 v/Ove Pettersen

14.00 Pause v/Lattergalen Herdis Dyvik

14.15 Om symboler/litteratur/drømmer og fortellinger i 

tverrkulturell kommunikasjon

v/Liv S. M. Evensen, cand.mag.

15.15 Pause m/musikk

16.15 Kraftfortellinger

v/Rune Amundsen, cand.psychol.

SESJON B

10.00

11.00 Pause

11.15 Mitt liv med autisme

v/Tom Roland Ekeberg, som leser fra bøkene sine

og svarer på evt. spørsmål

12.15 LUNCH

14.00 Pause m/musikk

14.15

15.15 Pause v/Lattergalen 

16.15 Fra kreft til ny kraft

v/Dagfrid Kolås, ex-kreft-pasient og kunstterapeut

I STORSALEN IGJEN

17.30: Ny tid-ny kristendom. Jesu budskap i jungiansk 

perspektiv v/dr.teol. Helge Hognestad

18.30 Pause

18.45-19.45 Plenumdiskusjon/møte

20.00 Festmiddag i restauranten SNK

21.15 Fiolinkonsert v/Vigdis Horstad

Sted: I steinkirken fra 1100-tallet bygget på stedet der slaget ved 

Stiklestad sto i 1030 e.Kr. (sted ennå ubekreftet)

Utstilling om hellige barn og andre ikoner 

v/sosionom og maler, dr. polit. 

Eyvind Hedel i steinkirken

09.00 Non-Ordinary States of Conciousness and the 

Transpersonal Journey. (bestill oversetter v/påmeld.) 

Dr.Tom Read, Consulting Psychiatrist, UK

Hvordan kan døden oppleves? En opplevelse ut av 

kroppen og over ”på den andre siden” 

v/sosionom, kunstterapeut og NDO`er 

Ellinor Markaskard

Min reise under regnbuen

v/Ingunn Øye, sosionom og brukerlærer i psykisk helse

13.15 Psychosis, or Spiritual Emergency in light of 

Transpersonal Psychology. v/Consult. Psychiatrist, 

Dr. Nicki Crowley, UK (bestill oversetter v/påmeld.)

Om Psykoser og kreativitet

v/Eyvind Hedel, dr.polit.

Herdis Dyvik

DET SKAPENDE MENNESKET. 

Mandag 16. oktober, 2006.     Dag I

09.00 Registrering til kl. 10.45

10.45: ÅPNING og velkommen

v/Liv S.M. Evensen, cand.mag., kulturmedarbeider, 

muntlig forteller:

"St. George og Den Poetiske Dragen" (om hellige 

barn i alle kulturer og "Heltereisen")

11.00 Om nær-døden opplevelser (NDO), 

ettervirkninger og implikasjoner v/Dr. PMH. 

Atwater, L.H.D., Ph.D. (Hon.), NDO-erfarer, 

forsker, USA (på engelsk, 

11.45  pause

12.00 Forts. NDO, ettervirkninger, psyke, kropp, 

hjerne, gener. Forskning. Dr. PMH Atwater

12.45 pause

13.00 Forts. NDO, implikasjoner, psyke, kropp, 

hjerne, gener. Forskning. Dr. PMH Atwater

14.00 Lunch

15.00 Hearing Voices og en måte å forholde seg til 

stemmer på

v/ sos.ped og psykodramatiker Geir Margido 

Fredriksen v/Fylkessjukehuset i Molde og 

stemmehører Ronny Nilsen. Foredrag, forskning og 

mini-konsert.

15.45 pause

16.00 Forts. Hearing Voices 

Geir Fredriksen og Ronny Nilsen

17.00 Livskunstnerisk innslag 

v/Lattergalen Herdis Dyvik

17.30 Omvisning i Museet 

på Stiklestad Nasjonale Kultursenter (SNK)

19.00 Konsert m/Øystein Sevåg 

ute i Borggården, SNK (om været holder)

Om dette er sant, hvem kan da ikke si at "the sky is the limit?"

bestill oversetter v/påmeld.)

Om kunst, kultur og psykisk helse

Ulike kunstterapeutiske metoder 

og erfaringer/uttrykk. 

Workhops. Dag III

Onsdag 18. oktober, 2006.                       

SESJON A

11.00 Bildeterapi med kunstterapeut

og sosionom, NDO`er Ellinor Markaskard 

(kunstterapi sett i sammenheng med døden og 

livet. I kunstterapi kommer det fram ting man 

aldri kan snakke seg til) (m.samtaler)

13.00 LUNCH

14.00 Legende fortellinger

kreativ skriving/muntlig fortelling 

v/Liv Evensen, 

Psykodrama (m.samtaler) 

v/ psykodramaterapeut Marit Jøkling

SESJON B

11.00 Pusteterapi med healer og NDO`er Sissel 

Tvedte (hva skjer når vi puster dypere. 

m.samtaler)

13.00 LUNCH

14.00 Yoga, dans og avspenning til ro i sinnet med 

kroppsterapeut Bente Lie Marcussen 

(m.samtaler)

16.15

AVSLUTNING I

Fra fange til menneske-den alternative veien

v/Frank-Thomas Holen Andersen, ex-fange

17.00-17.15

AVSLUTNING II

og tusen takk for oss.

10.00 Homer`s Odyseen i lys av 

NDO/psykospiritualitet (som indre reise) av 

v/Liv S. M. Evensen, oversatt fra Gordon Green, 

Ph.D. i kosmologi, USA

S. M. 

Fra fantasi til virkelighet... eller var det omvendt?

Det skapende menneske

Om kunst, kultur og psykisk helse


